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Borstkliniek op maat van

patiénten in AZ Groeninge =

}»KORTRUK Een vrouw die de diag-
nose borstkanker te horen krijgt,
staat voor een zwaar traject. De
behandeling die volgt is belas-
tend, zowel op medisch als op
psychosociaal vlak. De borstkli-
niek van AZ Groeninge biedt deze
patiénten voortaan een op maat
gemaakte en toegankelijke op-
vang gedurende de volledige be-
handeling.

De meerwaarde van de borstkli-
niek ligt in de combinatie van ver-

schillende disciplines. De betrok-
ken artsen, paramedici en ver-
pleegkundigen van de medische
disciplines overleggen wekelijks
voor een optimale diagnose en de
meest gepaste behandeling voor
elke patiént, met inbreng vanuit
hun specialiteit.

Er zijn ook korte doorlooptijden.
Door een goede codrdinatie van
de timing wordt het bange wach-
ten zo kort mogelijk gehouden. Er
is verder psychosociale begelei-

ding door de borstverpleegkundi-
gen. Die staan klaar vanaf de diag-
nosestelling tot en met de nabe-
handeling. Ze nemen tijd om te
luisteren naar de patiént en geven
informatie over het behandelings-
traject en over praktische en ad-
ministratieve beslommeringen.
‘Een degelijke informatie vermin-
dert de angst bij de patiént, wat
haar mentaal sterker maakt en de
genezing bevordert’, zegt AZ
Groeninge. (Vkk)
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